Larry Davidson

Professor i psykologisk psykiatri ved Yale University, USA. Larry
er forfatter til talrige boger og artikler om recovery, bl.a. “Living
Outside Mental lliness” og har, via sin mangeérige forskning, et
unikt perspektiv pa savel forstéelsen af recovery-processen som
pé gennemfarelse og implementering af recovery-orientering.

Geoff Shepherd

Er oprindeligt klinisk psykolog, og har gennem mange ar arbejdet
som praktiker, leder og forsker. Aktuelt er Geoff senior radgiver
ved Sainsbury Centre for Mental Health samt visiting professor
i psykosocial rehabilitering ved Psykiatrisk Institut, University of
London.

Lene Falgaard Eplov
Specialleege i psykiatri og siden 2006 leder af Projektenheden for |
psykiatrisk rehabilitering, Psykiatrisk Center Ballerup. Lene arbej- |
der bl.a. med teoretisk og metodisk udvikling af rehabilitering i psy-
kiatrien. Aktuelt er hun redakter og medforfatter af bogen "Psykia-
trisk & psykosocial rehabilitering — en recoveryorienteret tilgang”,
som netop er udkommet pa Munksgaard.

Pernille Jensen

Journalist og cand. paed. i antropologi, og har gennem de seneste
10 &r beskaeftiget sig indgadende med recovery. Pemille har bl.a.
vaeret projektleder pa Projekt Recovery-orientering (2003-06) og
er bl.a. forfatter af bogen "En helt anden hjeelp. Recovery i bruger-
og parerendeperspektiv’. Hun er medlem af bestyrelsen i Dansk
Selskab for Psykosocial Rehabilitering.

Niels Schwartz

Chef for Socialpsykiatri og Socialt Udsatte Voksne, Socialforvaltningen, Arhus Kom-
mune. Niels er cand. psych. og har tidligere arbejdet i Arhus Amt. Han har arbejdet
som psykolog, udviklingskonsulent, timelasrer pa DLH, viceforstander, forstander,
regionsforstander og driftsomradechef.
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Inviterer til konference

Recovery — fra holdning til handling

Torvehallerne i Vejle
d. 27. og 28. oktober 2010

Pris 3-250,' + moms
Et medlemskab udloser
én rabat pakr. 300,-

Her bl.a.
Larry Davidson fra Yale University - USA

Geoff Shepherd fra Sainsbury Centre - England
De engelske indleeg tolkes.

For yderligere information kontakt:
charlotte@psykosocialrehabilitering.dk




Program onsdag den 27. oktober 2010

09.30-10.00:

10.00-10.15:

10.15-12.15:

12.15-13.30:

13.30-15.00:

15.00-15.30:

15.30-17.00:

17.00-17.15:

17.15-18.15:

18.15-19.00:

19.00:

[ 4
Morgenmad og indskrivning @

Mogens Seider, formand for Dansk Selskab for Psykosocial
Rehabilitering: Velkomst

Larry Davidson, professor i psykologisk psykiatri, Yale University, USA:

Grundlaget for recovery og recovery-orienteret praksis

« Forskellen pa recovery og recovery-orienteret praksis.

* Forskellige former for recovery og deres konsekvenser for hvordan
indsatsen tilretteleegges.

 Hvordan transformeres systemerne, s de fremmer og understotter

recovery?
5

Frokost

Niels Schwartz, cand. psych., chef for Socialpsykiatri og Socialt
Udsatte, Arhus Kommune:
Recovery pa dansk - erfaringer fra Arhus
¢ Hvad ville vi — og hvad gjorde vi?
e Hvordan gik det, set fra forskellige perspektiver?
e Hvad ville vi gore anderledes, hvis vi skulle begynde i dag?
* Hvor er vi pa vej hen — og hvad bliver de naeste 5 ars storste
udfordringer?
(\7)
Kaffepause
Lene Falgaard Eplov, overleege, ph.d., leder af Projektenhed for
Psykiatrisk Rehabilitering, Psykiatrisk Center Ballerup:
En helhedsorienteret rehabiliterende indsats for borgere med en
sindslidelse
* Muligheder og udfordringer i samarbejdet mellem borger,
behandlings- og socialpsykiatrien.
» Eksempler pa konkrete indsatser, herunder medicinsk behandling
0g psykosociale interventioner.
(\7)

Generalforsamling i Dansk Selskab for Psykosocial Rehabilitering
For medlemmer af Selskabet
(@

Pause

Pause

Middag + Fest

Program torsdag den 28. oktober 2010

08.00-09.00:

09.00-10.00:

10.00-10.30:

10.30-12.00:

12.00-12.45:

12.45-14.30:

14.30-15.00:

(\7)
Pernille Jensen, journalist, cand. peed., udviklingskonsulent pa Nybrogard:
Derfor Psykosocial Rehabilitering

e Hvorfor ikke Dansk Selskab for Recovery?

* Hvis rehabilitering ikke er en metode, hvad er det s&?

* Handicapkonventionen som lgftestang og inspiration?

¢ Rehabilitering som afsaet for en ligeveerdig og meningsfuld
tveerfaglig og tveersektoriel tilgang?

Morgenmad

(\7)

Pause

Fordybelsesworkshop - byd ind med egne erfaringer,

sperg de andre!

 Selskabet har oversat "At implementere recovery-orientering — et nyt
udgangspunkt for organisatoriske forandringer” fra Sainsbury Centre
i England. De har lavet 10 anbefalinger (download papiret pa www.
psykosocialrehabilitering.dk).

e | diskussion af, hvordan vi kan lade os inspirere af anbefalingerne
i en dansk sammenhaeng, har vi brug for at dele viden om alle de
initiativer og erfaringer, der findes i vores praksis, s den "tavse
viden” ikke gér tabt. Der arbejdes i 8 workshop.

« Yderligere inspiration kan hentes pa Videnscenter for Socialpsykiatri’s
hijemmeside www.socialpsykiatri.dk/praksis/recovery, hvor du
kan downloade "100 idéer til Recovery-orienteret arbejde” samt

"Recovery - fra begreb til virkelighed”.
(@

Geoff Shepherd, professor og senior radgiver, Sainsbury Centre,

London, England:

At implementere recovery — de organisatoriske nggleudfordringer

e | okale udfordringer i omleegning af indsatsen til gavn for brugeres
og patienters individuelle recovery-proces.

* Hvilke eendringer er pakrasvet - i daglig praksis, i tilbuddene, i
ledelse og organisationskultur?

 Hvad skal der til, nér det geelder uddannelse og sammensastning af
medarbejderstaben?

* Oplaegget vil treekke pé brede input og erfaringer fra England samt
praesentere de forste resultater fra et nyt nationalt projekt om emnet.

Frokost

Afslutning/afrunding:
Opsamling af centrale udfordringer i det videre udviklingsarbejde.



